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Candidatura a Apoios 

BPI SOLIDÁRIA 2017 

A Casa Qui submeteu em fevereiro de 2017 uma candidatura a apoio financeiro deste 

programa para a melhoria das condições de vida de pessoas que se encontrem em situação 

de pobreza e exclusão social, com o objetivo de reforçar e ampliar a capacidade de resposta 

do Gabinete de Apoio à Vítima – Juventude LGBTI, nomeadamente o apoio jurídico, o apoio 

à deslocação, o apoio ao alojamento e a aquisição de equipamento para o espaço de 

atendimento na futura nova sede da Casa Qui na Casa da Cidadania da Junta de Freguesia 

do Lumiar. A candidatura não foi aprovada. 

COMISSÃO EUROPEIA – PROGRAMA DE DIREITOS, IGUALDADE E CIDADANIA 

A Casa Qui submeteu em março de 2017 uma candidatura a apoio financeiro ao programa 

Rights, Equality and Citizenship (REC-DISC-AG-2106) da Comissão Europeia para o 

desenvolvimento de um Projeto intitulado “Compreender para Proteger: Promover os 

Direitos e a Proteção das Crianças e Jovens LGBTI”, em parceria com a Comissão Nacional de 

Promoção dos Direitos e Proteção das Crianças e Jovens (CNPDPCJ) e com o apoio 

institucional da Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género. Este projeto tem com 

objetivo a promoção de um Encontro Nacional de Comissões de Proteção de Crianças e 

Jovens, o desenvolvimento de Ações de Formação Acreditadas e um Guião de Boas Práticas 

de autoria da CNPDPCJ com a Casa Qui. A candidatura recebeu uma pontuação elevada (80) 

mas insuficiente para cabimentação orçamental. 

MONTEPIO FACES – FINANCIAMENTO E APOIO PARA O COMBATE À EXCLUSÃO SOCIAL 

A Casa Qui submeteu em março de 2017, na área da Inclusão de Crianças e Jovens em Risco, 

uma candidatura a apoio financeiro para complementar a verba solicitada à Comissão 

Europeia para o Projeto “Compreender para Proteger: Promover os Direitos e a Proteção das 

Crianças e Jovens LGBTI”. A candidatura não foi aprovada.  

CONCURSO PARA A SELEÇÃO DE PROJETOS QUE VISEM PROMOVER A IGUALDADE DE 
GÉNERO OU COMBATER A DISCRIMINAÇÃO COM BASE NA ORIENTAÇÃO SEXUAL E 
IDENTIDADE DE GÉNERO – COMISSÃO PARA A CIDADANIA E IGUALDAD DE GÉNERO 

A Casa Qui submeteu em julho de 2017 uma candidatura a apoio financeiro à Comissão para 

a Cidadania e Igualdade de Género para a execução de um Encontro Nacional de Promoção 
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dos Direitos e Proteção das Crianças e Jovens LGBTI, em parceria com a Comissão Nacional 

de Promoção dos Direitos e Proteção das Crianças e Jovens, com a presença de especialistas 

estrangeiros. A candidatura foi aprovada e o evento será organizado em setembro de 2018. 

PROGRAMA DE APOIO NÃO FINANCEIRO – CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA 

A Casa Qui submeteu em setembro de 2017 um pedido de apoio não financeiro, por via de 

cedência de um equipamento, nomeadamente fogo habitacional, para a criação da Resposta 

de Acolhimento “Casa Arco-Íris”, destinada a jovens LGBTI entre os 16 e 25 anos, em situação 

de vulnerabilidade/desalojamento. Esta submissão decorreu da concretização, durante o 

mês de julho, de uma reunião para proposta do projeto à Vereação da Habitação e 

Desenvolvimento Local e do subsequente apoio transmitido à Casa Qui pela Vereadora Paula 

Marques. 

RAAML – PROGRAMA DE APOIO FINANCEIRO – CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA 

A Casa Qui submeteu em julho de 2017 um pedido de apoio financeiro para financiamento 

à contratação de elemento técnico para a Resposta de Acolhimento “Casa Arco-Íris” e 

desenvolvimento da resposta, assim como o reforço do Gabinete de Apoio à Vítima – 

Juventude LGBTI, numa proposta funcionamento de Resposta Integrada. 

JUNTA DE FREGUESIA DO LUMIAR 

Foi assinado, a 31 de julho de 2017, o protocolo com a Junta de Freguesia do Lumiar para 

usufruto como sede de um bloco da nova Casa da Cidadania, em edifício anexo à sede da 

Junta de Freguesia do Lumiar, em resultado da contrapartida da Casa Qui de oferta do 

projeto de arquitetura de reabilitação de todo esse mesmo edifício anexo. Esta oferta foi 

executada pela onoff arquitectos, em donativo de prestação de serviços à Casa Qui. A nova 

sede da Casa Qui terá dois pisos, um gabinete técnico, um gabinete de psicologia e um 

gabinete de atendimento. Prevê-se a instalação do Serviço de Psicologia e do Gabinete de 

Apoio à Vítima da Casa Qui nesse espaço. A inauguração encontra-se prevista para o primeiro 

semestre de 2018. 

CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA – VEREAÇÃO DOS DIREITOS SOCIAIS 

O apoio por via de cedência de espaço temporário para a Casa Qui pela Vereação dos Direitos 

Sociais teve continuidade. Manteve-se durante todo a ano de 2017 a utilização do espaço da 

Casa dos Direitos Sociais, com usufruto de espaço associativo com 4 postos de trabalho, salas 
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para atendimento/consultas do Serviço de Psicologia da Casa Qui, do Gabinete de Apoio à 

Vítima e espaço de sede para o desenvolvimento do Projeto “EdSex= : Promover a Igualdade 

Através da Educação Sexual” (POISE/Portugal 2020/CIG).  

Foram mantidos contactos ao longo do ano com a Chefe de Gabinete da Vereação dos 

Direitos Sociais responsável pela rede de Creches B.a.B.á. A Casa Qui manter-se-á atenta e 

informada para proceder à candidatura para gestão de uma destas creches em devido 

tempo, apresentando em conjunto o seu projeto pedagógico inovador. 

 

Campanhas e Donativos 

CAMPANHA DE CONSIGNAÇÃO DE 0,5% IRS 

Foi lançada uma campanha de consignação de 0,5% do IRS com banner próprio e divulgada 

na página de Facebook da Casa Qui. 

CAMPANHA DE DONATIVO “FUNDO SOCIAL DE PSICOLOGIA” 

Mantém-se ativa a campanha permanente para angariação de fundos para oferecer 

consultas a custo zero a quem recorra ao Serviço de Psicologia sem qualquer meio próprio. 

  

Imagem e Comunicação 

PÁGINA DO FACEBOOK 

A página do Facebook da Casa Qui foi dinamizada com artigos relativos à temática, 

divulgação de eventos relevantes e com informação pertinente da própria Casa Qui, tendo 

1836 gostos da página à data de 31 de dezembro. 

FACEBOOK ADS 

Foram promovidas 4 campanhas de Facebook Ads. Uma primeira campanha referente ao 

Gabinete de Apoio à Vítima – Juventude LGBTI que alcançou 32 423 pessoas, obteve 48 539 

impressões e gerou 921 interações. A restantes três campanhas foram referentes ao 1º 

EdSex= : Concurso de Boas Práticas de Promoção da Igualdade na Educação Sexual”. 

Alcançaram-se em cada, respetivamente: 11 393 pessoas, 20 767 impressões e 461 
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interações; 1598 pessoas, 2098 impressões e 369 interações; 8518 pessoas, 14 357 

impressões e 102 interações. 

 

Execução de Projetos 

PROJETO “EDSEX= : PROMOVER A IGUALDADE ATRAVÉS DA EDUCAÇÃO SEXUAL” 

Desenvolveu-se a execução deste projeto financiado pelo POISE/Portugal 2020 tendo-se 

iniciado a Atividade 1 – Estudo de Diagnóstico e a Atividade 2 – Iniciativas de Sensibilização: 

Concurso de Boas Práticas + Ações de Sensibilização + Iniciativas da Comunidade Escolar. 

Este projeto pretende capacitar a Casa Qui com conhecimento do terreno através de um 

estudo de diagnóstico, a construção de redes de colaboração e sensibilização com a 

comunidade escolar através de ações de sensibilização e produzir o primeiro guião de boas 

práticas na temática da igualdade de género destinado exclusivamente à área curricular da 

Educação Sexual. O mesmo tem a duração de 24 meses. 

GABINETE DE APOIO À VÍTIMA PARA JUVENTUDE LGBTI 

Desenvolveu-se a execução deste projeto financiado pela Secretaria de Estado para a 

Cidadania e Igualdade, através de subvenção estatal, com a sua renovação em dezembro. 

Este gabinete presta apoio social, psicológico e jurídico a jovens LGBTI em situação de 

violência familiar, violência no namoro, bullying na escola ou em situação de 

crise/vulnerabilidade. O mesmo presta também apoio e consultoria a entidades que 

trabalham com crianças e jovens e fornece ações de sensibilização sempre que necessário. 

Durante o período de 1 de dezembro de 2016 a 31 de dezembro de 2017 foram recebidos 

65 pedidos de apoio, efetuaram-se 654 atendimentos, 163 consultas de psicologia e 77 

diligências. 

 

Comunicações e Workshops 

ENCONTRO DIÁLOGOS SOBRE A IGUALDADE E A INCLUSÃO: AS POPULAÇÕES LGBT  

19/01/2017 – 2 Comunicações: Painel I – Saberes Teóricos e Práticas de Investigação, 

Catarina Rêgo Moreira, e Painel III – Práticas de Intervenção, Rita Paulos.  
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SESSÃO SOBRE BULLYING HOMOFÓBICO E TRANSFÓBICO 

30/01/2017 - Sessão para alunos do 8º Ano da Escola Damião Góis, Lisboa (1h) Ação 

efetuada no âmbito de projeto BIP/ZIP da Associação Questão de Igualdade. 

SESSÃO “APONTAMENTOS E CONVERSAS SOBRE SEXUALIDADE” 

24/03/2017 – Sessão para alunos/as do 8º ano no âmbito da Semana da Saúde do Colégio 

Ribadouro, no Porto, por Catarina Rêgo Moreira (2 horas). 

SESSÕES SOBRE BULLYING HOMOFÓBICO E TRANSFÓBICO 

30/03/2017 – 2 Sessões para duas turmas do 11º Ano do Agrupamento de Escolas de Arcos 

de Valdevez (1h30 cada). 

SEMINÁRIO "IDENTIDADE DE GÉNERO: REFORÇAR O RECONHECIMENTO JURÍDICO DA 
IDENTIDADE DE GÉNERO DAS PESSOAS TRANS E INTERSEXO” 

31/03/2017 – Comunicação sobre identidade de género, expressão de género e 

características sexuais, em Lisboa, por Catarina Rêgo Moreira. 

FORMAÇÃO LGBTI – III ESCOLA SOMOS  

10-15/07/2017 – Formação desenvolvida pela Casa Qui para profissionais de saúde e da área 

social, Lisboa (35h), com coordenação de Rita Paulos, no âmbito da formação da III Escola 

SOMOS. 

REUNIÃO DE CONSENSO SOBRE DIVERSIDADE DE GÉNERO 

09/10/2017 – Participação na reunião promovida pela Ordem dos Médicos com uma 

comunicação por Catarina Rêgo Moreira acerca do acompanhamento clínico de pessoas 

trans. 

SESSÕES SOBRE VIOLÊNCIA NO NAMORO PARA JOVENS – PROJETO LIKE ME II (MÉDICOS 
DO MUNDO) 

26/10/2017 – Projeto ESCOLHAS “Sementes a Crescer”, Lisboa (1h); 

30/10/2017 – Projeto ESCOLHAS “Fazer a Ponte”, Lisboa (1h); 

6/11/2017 – Projeto ESCOLHAS “Encontr@rte”, Lisboa(1h) ; 

8/11/2017 – Projeto ESCOLHAS “Embarca”, Lisboa (1h); 
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16/11/2017 – Projeto ESCOLHAS “Loja Mira Jovem”, Lisboa (1h); 

16/11/2017 – Projeto ESCOLHAS “Dá-te Ao Condado”, Lisboa (1h). 

ENCONTRO “O HOMEM ENQUANTO PROMOTOR DA IGUALDADE” – QUEBRAR O SILÊNCIO 

16/11/2017 – Comunicação “Nem Todos os Rapazes Jogam Futebol” (20min) por Rita Paulos. 

AULA NA FACULDADE DE PSICOLOGIA E DE CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO DA UNIVERSIDADE DO 
PORTO 

21/11/2017 - Dinamização de aula por Catarina Rêgo Moreira do Mestrado em Temas de 

Psicologia na Unidade Curricular “Género, Sexualidades e Envelhecimento” (3 horas), a 

convite da Prof. Dra. Conceição Nogueira. 

VII ENCONTRO GRUPO VIOLÊNCIA: INFORMAÇÃO, INVESTIGAÇÃO, INTERVENÇÃO 

23/11/2017 – Codinamização da “Oficina 2 | Pensar fora do Armário: Identidade de Género 

e Orientação Sexual, na Escola e na Família”, na Fundação Bissaya Barreto, em Coimbra, por 

Rita Paulos (2 horas). 

2.AS JORNADAS TEMPLÁRIAS DE PSIQUIATRIA DO CHMT 

24/11/2017 – Comunicação sobre as Especificidades da Juventude LGBTI (30min) por Rita 

Paulos. Iniciativa dos Serviço de Psiquiatria do Centro Hospitalar do Médio Tejo. 

SESSÃO SOBRE IGUALDADE DE GÉNERO E LGBTI – CICLO DE REFLEXÃO SOBRE DIREITOS 
HUMANOS 

11/12/2017 – Sessão no Agrupamento de Escolas de Mangualde (1h30), por Rita Paulos, 

para alunos do Ensino Secundário. 

 

Outras Atividades 

GRUPO DE TRABALHO DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA E DE GÉNERO DA CIG 

A Casa Qui continuou a sua participação no Grupo de Trabalho de Violência Doméstica e de 

Género do Conselho Consultivo da Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género. 
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CAPÍTULO SOBRE “VIOLÊNCIA NAS RELAÇÕES DE NAMORO DE JOVENS LGB” PARA LIVRO 
“VIOLÊNCIAS NO NAMORO” DO PROJETO UNI+/PLANO I/INSTITUTO SUPERIOR DA MAIA 

A Casa Qui, em 2017, escreveu, na autoria de Rita Paulos e Catarina Rêgo Moreira, o capítulo 

intitulado “Violência nas Relações de Namoro de Jovens LGB” para a obra “Violências no Namoro”, 

obra coordenada por Sofia Neves e Ariana Correia, publicada em fevereiro de 2018. 

GRUPO DE TRABALHO I PLANO NACIONAL LGBTI 

A Casa Qui fez parte do grupo de associações na área LGBTI convidadas para uma reunião de 

trabalho inicial para preparação do documento do I Plano Nacional de combate à 

discriminação em razão da orientação sexual, da identidade de género e das características 

sexuais, no âmbito da Estratégia Nacional para a Igualdade e a Não Discriminação 2018-2030 

– Portugal + Igual, na qual teve oportunidade de efetuar contributos que constam na versão 

final aprovada em março de 2018. 

CARTA DE LISBOA – DIREITOS E RESPONSABILIDADES 

A Casa Qui participou nas várias fases desta iniciativa da Câmara Municipal de Lisboa de 

reação do documento da “Carta de Lisboa – Direitos e Responsabilidades”, nomeadamente 

a 18/03/2017 no 1º Fórum Territorial Lisboa - Zona Oriental e a 8/07/2017 no IV Fórum da 

Cidadania, com a promoção bem-sucedida da inclusão da orientação sexual, identidade de 

género e expressão de género na Carta. 

PROGRAMA IDEIAS – CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA 

A Casa Qui frequentou o Programa IDEIAS, de março a junho de 2017, uma iniciativa da 

Câmara Municipal de Lisboa, para apoio e capacitação das associações sem fins lucrativos 

ou de solidariedade social na promoção da sua sustentabilidade. A Casa Qui foi vencedora 

do Pitch de apresentação de “Negócio Social” da turma do horário da tarde, tendo 

apresentado por esse motivo, em momento de cerimónia final, esse mesmo projeto de 

negócio social ao Vereador dos Direitos Sociais, João Afonso. 

FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO 

A Casa Qui acolheu, entre junho e julho de 2017, uma estudante do Curso Profissional de 

Técnico de Apoio Psicossocial da Escola Profissional de Artes, Tecnologias e Desporto em 

Formação em Contexto de Trabalho (150 horas).  
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PROGRAMA GESTÃO E QUALIDADE – FUNDAÇÃO MANUEL VIOLANTE 

A Casa Qui frequentou, com obtenção de certificado, o programa “Gestão e Qualidade: 

Acrescentar Valor no Setor Social” que tem como objetivo apoiar a melhoria da gestão e 

organização das IPSS, permitindo o cumprimento dos requisitos necessários à obtenção da 

certificação de qualidade, entre julho e outubro de 2017, com o patrocínio da Câmara 

Municipal de Lisboa. 

CONSELHO LOCAL PARA A AÇÃO SOCIAL – REDE SOCIAL – CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA 

A Casa Qui efetuou em julho de 2017 a sua candidatura à adesão do Conselho Local para a 

Ação Social (CLAS) da Câmara Municipal de Lisboa. A sua adesão foi aprovada a 21 de março 

de 2018. 

GREVIO – RELATÓRIO SOMBRA DAS ORGANIZAÇÕES DA SOCIEDADE CIVIL 

A Casa Qui efetuou contributos em agosto de 2017 para o Relatório Sombra referente à 

aplicação da Convenção de Istambul em Portugal, na temática da violência contra as 

mulheres, em geral, e em particular contra as mulheres lésbicas, bissexuais ou trans. 

ESTÁGIO CURRICULAR DE PSICOLOGIA CLÍNICA 

A Casa Qui estabeleceu em junho de 2017 uma parceria de acolhimento de Estágios 

Curriculares de Psicologia Clínica com o Instituto Superior de Psicologia Aplicada (ISPA), 

tendo acolhido o primeiro estágio, no âmbito desta cooperação, em outubro de 2017. 

REUNIÃO COM A COMISSÃO EUROPEIA CONTRA O RACISMO E A INTOLERÂNCIA 

A Casa Qui reuniu-se, a 13 de novembro de 2017, juntamente com outras associações LGBTI, 

com um grupo de trabalho da European Commission against Racism and Intolerance (ECRI) 

para auscultação da situação das pessoas LGBTI em Portugal. 

FÓRUM IDAHOT 2018  

A Casa Qui participou, em dezembro de 2017, numa reunião de trabalho para contributos 

no planeamento do próximo Fórum IDAHOT que se irá realizar em Portugal em maio de 2018. 

Este fórum realiza-se anualmente desde 2013 e é um evento à escala europeia (Conselho da 

Europa) que reúne membros de governos responsáveis pela área LGBTI, peritas e peritos 

académicos, ativistas, contando ainda com a representação de grandes organizações 

europeias e internacionais. 
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COLABORAÇÃO EM REUNIÕES DE PAIS PARA PESSOAS TRANS DA AMPLOS 

A Casa Qui participou durante o ano de 2017 em três reuniões de pais de pessoas trans da 

AMPLOS – Associação de Mães e Pais pela Liberdade de Orientação Sexual e de Identidade 

de Género, através da Catarina Rêgo Moreira, apoiando na dinamização das mesmas. 

 

Considerações Finais 

As atividades desenvolvidas em 2017 visaram continuar a criação de uma estrutura 

organizacional capaz de dotar a Casa Qui de competências humanas, financeiras e materiais 

que cumpram os dispostos consagrados na sua missão. 


